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Elternunterhalt -
Wann Kinder fiir ihre Eltern haften!

Wenn im Alter oder durch ein plétzliches Ereignis (z. B. Schlaganfall) eine Pflegebediirftigkeit eintritt, zahlt die Pflege-
kasse je nach Pflegestufe und Art der Pflege (ambulant oder stationdr) einen festgelegten Betrag. Bei der Pflege zu
Hause sind dies zwischen 215 und 1.470 €, im Heim 1.023 bis 1.470 €. In beiden Féllen sind die Kosten im Durchschnitt
aber etwa doppelt, manchmal sogar dreimal so hoch. Die entstehenden Kosten muss der Pflegebediirftige — wenn er
dazu finanziell in der Lage ist - mit seinem Einkommen (Rente) und dem vorhandenem Vermdgen begleichen. Trotz-
dem bleiben meist grof3e Liicken (bis zu 1.800 € monatlich) — dafiir miissen dann haufig die Kinder des Pflegebediirfti-
gen bzw. die Verwandten in gerader Linie aufkommen.

Die vorliegende Ausarbeitung gibt Ihnen einen Uberblick (iber die aktuellen rechtlichen Grundlagen zum Thema EI-
ternunterhalt und zeigt anhand einfacher Beispiele, in welchen Féllen eine Zahlungsverpflichtung im Falle der Pflege-
bedrftigkeit der Eltern, GroBeltern, etc. besteht. Bitte beachten Sie, dass die Rechtsprechung beim Thema Elternun-
terhalt immer fur den Einzelfall entscheidet. Eine allumfassende gesetzliche Regelung gibt es nicht.

1. Rechtliche Grundlage

Es gilt § 1601 BGB (Unterhaltsverpflichtete):

Verwandte in gerader Linie (auf- und absteigende Linie) sind verpflichtet, einander Unterhalt zu gewéhren. Dabei han-
delt es sich also um Ehepartner, Kinder, Enkel, Eltern, GroBeltern. Nicht verpflichtet nach BGB sind Verwandte in un-
gerader Linie, also z. B.: Geschwister, Stiefkinder, Onkel und Tanten.

Der angemessene Selbstbehalt gegeniiber den Eltern betragt monatlich mindestens 1.400 € (einschlief3lich 450 € fikti-
ver Warmmiete) zuzlglich der Halfte des dartber hinausgehenden Einkommens. Der angemessene Unterhalt des mit
dem Unterhaltspflichtigen zusammenlebenden Ehegatten bemisst sich nach den ehelichen Lebensverhaltnissen (Halb-
teilungsgrundsatz), betragt jedoch mindestens 1.050 € (einschlief3lich 350 € fiktiver Warmmiete).

Der angemessene Selbstbehalt ist nicht im Gesetz verankert. Individuelle Faktoren wie z.B. der individuelle Lebensstan-
dard des Unterhaltspflichtigen werden bei der Rechtsprechung beriicksichtig. Die oben genannten Werte sind als
Richtlinie in der Dusseldorfer Tabelle dargestellt.

Haben die bediirftigen Eltern mehrere Kinder, so trifft diese die Unterhaltspflicht zu gleichen Teilen soweit dies die in-
dividuellen Vermogensverhaltnisse zulassen (§ 1606 Abs. 3 BGB). Es kann passieren, dass eines der Kinder alleine den
Unterhalt der Eltern bestreiten muss, da die anderen Geschwister dazu finanziell nicht in der Lage sind.

2. Reihenfolge der Leistungspflicht

der Ehegatte/ eingetragene Lebenspartner vor den Verwandten;

danach die Kinder (Abkdmmlinge / Verwandte in absteigender Linie);

danach die Eltern (Verwandte in aufsteigender Linie);

soweit ein Verwandter nicht leistungsfahig ist, hat der nach ihm haftende Verwandte Unterhalt zu gewdahren

—_

1.
2.
3.
4.
Auf geschiedene Eheleute kann u.U. auch zuriickgegriffen werden, aber i.d.R. erst, wenn die Verwandten in erster Linie

nicht leistungsfahig sind. Ehegatten kdnnen bei Bedarf nach § 1585c BGB fiir die Zeit nach der Scheidung eine Unter-
haltsvereinbarungen treffen, die notariell beurkundet werden muss.
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3. Hohe der Unterhaltspflicht

Die Hohe des Unterhalts hangt von der wirtschaftlichen Leistungsféhigkeit des Unterhaltsverpflichteten ab
(§ 1603 BGB). Hierbei werden sowohl das Einkommen als auch das Vermégen des Unterhaltsverpflichteten bei der
Ermittlung der Unterhaltshéhe bericksichtigt.

3.1 Einkommen

Fir die Ermittlung der Unterhaltspflicht ist das bereinigte Nettoeinkommen maf3geblich. Das bereinigte Nettoeinkom-
men wird wie folgt ermittelt:

Vom Nettoeinkommen sind folgenden Aufwendungen abzuziehen:
Kosten der allgemeinen Krankenvorsorge
Kosten der privaten Altersvorsorge (etwa 5% des Bruttolohns)
berufsbedingte Aufwendungen (inkl. Fahrtkosten zur Arbeitsstelle)
Kosten fir die krankheits- oder berufsbedingte Anschaffung eines PKW
krankheitsbedingte Aufwendungen
familienbezogene Schulden, die einer angemessen Lebensfiihrung dienen
Kosten der eigenen Pflegeversicherung
Werbungskosten

Bei nicht selbstdndigen Personen wird das Gericht das bereinigte Nettoeinkommen anhand der letzten zwolf Gehalts-
abrechnungen, bei Selbstandigen anhand der Einkiinfte der letzten drei Jahre ermitteln.

Selbstbehalt

Dem Unterhaltsverpflichteten wird ein notwendiger Selbstbehalt zugebilligt. Dadurch soll gewahrleistet werden, dass
der zum Unterhalt Verpflichtete nicht tber die Grenzen des Zumutbaren hinaus belastet und im schlimmsten Fall selbst
zum Sozialfall wird.

Lebt der Unterhaltspflichtige allein, so wird ihm derzeit ein Selbstbehalt in Hohe von 1.400 € zugebilligt. In diesem Be-
trag sind die Kosten einer fiktiven Warmmiete in Hohe von 450 € enthalten. Ist der Unterhaltsverpflichtete verheiratet,
erhoht sich der Betrag des Selbstbehalts um 1.050 € fiir den Ehegatten. Die 1.050 € des Ehegatten enthalten einen zu-
satzlichen Kostenanteil einer fiktiven Warmmiete in Hohe von 350 €. Hat der Unterhaltspflichtige vorrangig unterhalts-
bedrftige Kinder, so vermindert sich seine Leistungsfahigkeit entsprechend.

Beispiel 1:

Der Unterhaltsverpflichtete hat ein bereinigtes Nettoeinkommen von

1.200 € im Monat. Da er unter der Selbstbehaltgrenze von 1.400 € liegt, ist er
nicht verpflichtet seinen Eltern Unterhalt zu zahlen.

Beispiel 2:
Der Unterhaltsverpflichtete ist verheiratet, die Ehefrau hat kein eigenes Ein-
kommen. Er hat ein bereinigtes Nettoeinkommen von 2.700 €.

Da er verheiratet ist, kann er einen Selbstbehalt von 2.450 € geltend machen.
250 € stehen also fur die Erfullung der Unterhaltspflicht zur Verfligung.

Der Selbstbehalt enthélt einen fiktiven Kostenanteil fiir die Warmmiete. Wenn die tatsachliche Miete diese Sum-
me Uberschreitet, die Mietkosten jedoch den (blichen 6rtlichen und personlichen Verhéltnisse entsprechen, erhoht
sich der Selbstbehalt entsprechend.

Beispiel 3:

Der Unterhaltsverpflichtete ist verheiratet und lebt in Miinchen. Er hat ein
bereinigtes Nettoeinkommen von 2.700 €. Die Warmmiete betragt 1.300 €,
was den ortlichen Verhdltnissen entspricht. Die tatsachliche Miete liegt also
500 € Uber der fiktiv angesetzten. In diesem Fall misste keine Zahlung an die
Eltern erfolgen.
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Wenn der Unterhaltsverpflichtete iber kein eigenes Einkommen verfugt, besteht kein (direkter) Anspruch gegen des-
sen Ehepartner. Wenn der Ehepartner des unterhaltspflichtigen Kindes jedoch soviel verdient, dass er das Alltagsleben
der Familie und des Ehepartners mihelos allein finanzieren kann, so kann auch hier Einkommen zum Elternunterhalt
frei werden.

Beispiel 4:

Der Ehepartner des Unterhaltspflichtigen hat ein bereinigtes Nettoeinkom-

men von 5.000 €. Der zum (Eltern-)unterhalt verpflichtete selbst bezieht auf-
grund einer geringfiigigen Beschéftigung ein Arbeitseinkommen von 400 €
im Monat.

In diesem Fall kann der nicht unterhaltspflichtige Ehepartner die Lebenshal-
tungskosten der Familie problemlos alleine bestreiten. Das Einkommen des
unterhaltspflichtigen Ehepartners sowie ein ihm zustehender angemessener
Taschengeldanspruch kénnen bei der Bemessung der Unterhaltspflicht be-
riicksichtigt werden.

Gleiches gilt bei Doppelverdienerehen. Reichen die Einklinfte des nicht unterhaltsverpflichteten Ehepartners aus, um
den Lebensunterhalt der Familie allein zu decken, so stehen die Einklinfte des unterhaltspflichtigen Ehepartners fiir Un-
terhaltszahlungen uneingeschrankt zur Verfiigung.

3.2 Vermégen / Schonvermégen

Neben den Arbeitseinkiinften des Unterhaltsverpflichteten wird auch dessen sonstiges Vermogen bei der Ermittlung
der Hohe des Unterhaltsanspruchs der Eltern berticksichtigt.

Das so genannte Schonvermégen wird bei der Ermittlung der Unterhaltspflicht nicht berlicksichtigt (die Gerichte orien-
tieren sich aber haufig an den Schonvermégen der Sozialhilferichtlinien). Neben einem selbst genutzten Hausgrund-
stlick gehoren Freibetrdage von 15.000 € bis 75.000 € dazu, teilweise auch mehr.

Die Hohe des Freibetrages richtet sich nach den Lebensverhaltnissen des Unterhaltspflichtigen und wird vom Gericht
individuell ermittelt. In einem BGH- Urteil vom August 2006 wurde einem Sohn bspw. ein Freibetrag von 100.000 € zu-
gesprochen, da er die Summe fiir seine eigene Altersvorsorge nutzen wollte. Da der Unterhaltspflichtige im Rahmen
des Elternunterhalts berechtigt ist, neben den Beitrdgen zur gesetzlichen Rentenversicherung bis zu 5 % seines Brutto-
einkommens als zusatzliche private Altersversorgung aufzuwenden, wurde in diesem Fall auch ein Vermdgen in der
Hohe belassen, wie es im Laufe eines Erwerbslebens hatte angespart werden kénnen.

Verfugt der Unterhaltspflichtige neben einem ausschlie3lich privat genutzten Hausgrundstuck tGiber weiteres Grund-
vermogen, so kann dies bei den Unterhaltszahlungen beriicksichtigt werden. Das Gericht kann z.B. unabhéngig davon,
ob das nicht private Grundstlick/Haus wirtschaftlich verwertet wird, einen zu erzielenden Ertrag schatzen und als fikti-
ves Einkommen bei der Bemessung der Unterhaltspflicht beriicksichtigen.
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3.3 Schenkungen

Auch Geld- oder Sachgeschenke, die die Eltern ihren Kindern in den Jahren vor ihrer Bediirftigkeit haben zukommen
lassen, kdnnen rein rechtlich zuriickgefordert werden (§§ 528, 529 BGB). Auch wenn die Eltern selbst von diesem Recht
in den seltensten Féllen Gebrauch machen, so kann der staatliche Leistungstrager die Anspriiche auf sich iberleiten,
wenn der Bediirftige staatliche Leistungen erhilt. Von diesem Uberleitungsrecht wird er regelmaBig Gebrauch machen
und die innerhalb der letzten drei Jahre vorgenommenen Schenkungen (normale Verjahrungsfrist) im Pflegefall der EI-
tern von den Kindern zuriickfordern. In Einzelfallen kdnnen auch Schenkungen der letzten 10 Jahre zuriickgefordert
werden.

Die Hohe des Unterhaltsanspruchs berechnet sich wie folgt:

Bereinigtes Nettoeinkommen
+ fiktives Einkommen

./ .Selbstbehalt

Hohe des Unterhalts

Diese Formel und die vorhergehenden Ausfiihrungen dienen als grobe Richtlinie. In vielen Féllen kdnnen Sie so ermit-
teln, ob eine Unterhaltspflicht fiir lhre Kunden oder fiir die Kinder Ihrer Kunden in Betracht kommt. Bei schwieriger ge-
lagerten Fallen sollte aber in jedem Fall ein Spezialist zu Rate gezogen werden.

IDEAL Produktmanagement
Katharina Gaulke | gaulke@ideal-versicherung.de
15. April 2009
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